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Para todas:
todos los derechos

Todas las mujeres tenemos derecho a todos
los derechos. Si: se dice, pero no se hace. Ni
la tierra ni las decisiones son cabalmente
nuestras y la violencia es un monstruo de mil
cabezas que se nos asoma en la calle, en la
casa, en las iglesias... y nos mantiene fuera de
las decisiones de nuestros pueblos, fuera de la
tierra, siendo tan nuestra.

Y, sin embargo, en Chiapas, en Yucatan, en el
mundo, las mujeres estamos dando esa batalla:
por la tierra, por la autonomia de nuestros
pueblos. Estamos en las luchas politicas, eco-
nomicas. Poniendo en jaque al ejido, como
hacen mujeres de Chablekal o exigiendo que
se Teconozca nuestra participacion en las lu-
chas por la defensa del territorio, como acaban
de hacer las mujeres de Chiapas.

Este Varejon, se detiene en esas luchas y,
siendo marzo, cuenta la presentacion del ter-
cer cuaderno para comadrear publicado por
las comadres del equipo Indignacion, que in-
vita a conversar sobre este y otros temas.
Incluye también un sabroso articulo de RLM
sobre la autora de esa cancion: “Mujer, si te
han crecido las ideas... ay, de ti van a decir
cosas muy feas™. Una gran cantora de la que
quizas se sabe poco. RLM nos regala un afis-
bo cheverisimo para conocerla.

El trazo humoristico de Tony hiere al machis-
mo y denuncia la censura. Regina nos ilustra
esa utopia: la igualdad. jGracias, comparfier(@s
Varejoner(@s!

Este Varejon insiste y recuerda que, para to-
das, queremos todos los derechos.

Todos los derechos para todas las muje-
res, entre otros:
e Derecho a la igualdad

Derecho a ser tratadas con respeto
Derecho a una vida libre de violencia
Derecho al patrimonio y a la propiedad, a
la tierra, a formar parte del ejido, a deci-
dir sobre el territorio de nuestros pue-
blos.

Derecho a la participacion politica. A vo-
tar, a ocupar cargos de eleccién, a parti-
cipar en movimientos u organizaciones
Derecho al placer y a decidir cuando te-
ner relaciones sexuales y cuando no
Derecho a decidir cuantos hijos tener y
cuando tenerlos y a recibir informacion
sobre métodos de control y de protec-
ciéon

e Derecho a la salud
e Derecho a la educacién
e Derecho al trabajo y a un salario justo

_

Equipo Indignacién

derechoshumanos@indignacion.org
9137021

www.indignacion.org.mx
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Cuando tengamos
la tierra... las mujeres

Martha Capetillo Pasos

Cuando tengamos la tierra, te lo juro semilla,
que la vida sera un dulce racimo...

“Ellos deciden, no nos preguntan”, reclama dofia Leonor. Alla esta la asamblea ejidal, aprobando la
venta de las tierras. Ya vendieron tooodo. Lo dice con un tono que es toda una opinion.

“Nosotras somos cuatro mujeres”. “Mi papa a ninguna nos dejo, solo a mis hermanos”, dice otra
compaifiera en Kimbila y, como en eco, las mujeres van repitiendo la historia.

En todas hay dolor.

El ejido parece un espacio que tomaron los hombres y del que intentaron dejarnos fuera a las muje-
res, como tantos otros espacios: la politica, la iglesia, la economia. ..

A la asamblea ejidal practicamente no vamos las mujeres. Las viudas que heredaron los derechos
de sus maridos si, pero en general, casi ninguna mujer. Incluso las que heredaron los derechos a
veces estan representadas por alguno de sus hijos o yernos. En ocasiones el derecho ejidal se hereda
directamente a los hijos varones, brincandose a la esposa, a la compafiera. A veces al mayor.

El ejido nos ha dejado fuera a las mujeres... y va dejando fuera a los jovenes. El paso del tiempo ha
ido dejando los derechos ejidales en
manos de una minoria que decide por
todo el pueblo, sostiene el grupo de
Chablekal que lucha por el derecho a
la tierra, amparado en el derecho co-
mo pueblo maya, que va mas alla del
ejido y que, de hecho, cuestiona la
figura del ejido al excluir a gran parte
del pueblo.

Pero ademas estamos las mujeres. Ex-
cluidas de todas las culturas, de las
decisiones y... si, también, si por los
hombres fuera, también de las revolu-
ciones.

El ejido es producto de una alianza
patriarcal entre dos culturas que nos
dejo fuera a las mujeres.

Por eso queremos hablar de tierra, de
pueblo, de semillas, de historia, de
igualdad.
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Todas Somos Susana

cuaderno para comadrear/3

Bajo los arboles de choch y de zapote, bajo la
luna casi llena, en el patio de una de las mujeres
mas combativas de uno de los pueblos mayas
mas combativos, junto al taller de bordado fami-
liar y cerca de la albarrada, con viento de cuares-
ma y cerca del 8 de marzo, se armo sabroso el
comadreo:

“Todas somos Susana” es el titulo del tercer cua-
demo que reane historias de mujeres a quienes
los tribunales han negado justicia y hace referen-
cia a la casta Susana del relato biblico, acusada
falsamente y condenada por los jueces que inten-
taron abusar de ella.

El cuademo también hace referencia a La Casta
Susana, el informe de Indignaciéon que documen-
ta casos de violencia de género y, a través de
ellos, la practica imposibilidad de las mujeres de
acceder a la justicia en tribunales de Yucatan.

En el patio de una de las mujeres mas combati-
vas, las comadres que han encabezado diversas
batallas a favor de su pueblo asentian al escuchar
los casos como si los conocieran en carne propia.
Comentaban sus propias experiencias con res-
pecto a la mvalidez de las opiniones de las muje-
res o a la falta de acceso a la tierra y a la propie-
dad o la violencia. Todas las historias eran pro-
pias. Todas somos Susana.

Durante dos horas las historias del cuaderno se
multiplicaron. El cuadermo aporté las preguntas,
los derechos y el acento en la responsabilidad del
Estado.

Un pedazo a manera de introduccion permite
asomarse al cuaderno. Se los dejamos aqui.

Ven aca, comadre

El otro dia estabamos comadreando en el Uay Ja y entré
corriendo Doifia Valentina, la vecina del xaman que es muy
exigente y expresiva.

- Oigan ;jaqui hay alguien que me pueda ayudar?

- ;Qué te pasanifia?

- Me llamaron para hacer justicia y cuando llegué

me dijo el juez: ;donde esta tu marido? Es con él la cosa.

- ;A él le van hacer justicia?

- jNo! Es ati, pero no se puede sino esta él.

- ;Por qué, no tengo boca?

- Si, pero estas casada y él es la cabeza de tu familia,
hasta la biblia lo dice.

(..)

ko

Tiene una linda sonrisa y una mirada franca. Siempre esta de
hipil. Habla maya solamente. A veces la encontramos sem-
brando; con delicadeza mueve la tierra y acomoda la albaha-
ca o la sabila o el epazote. A veces la encontramos friendo la
tortilla en la sartén para hacer los panuchos o salbutes que
sale a vender. Asi ha crecido a sus hijos. El hombre se fue
después de 30 afios de golpearla, insultarla e incluso violar-
la. Y siempre amenazandola con sacarla de la casa. El juez
de paz pensd que el caso le sobrepasaba, cuando la violencia
lleg6 a la violacion sexual. El la persiguié y la agredi6 junto
a la albarrada. Los magistrados no le creyeron la violacion
y, después de afios con el caso en el Ministerio Publico,
cuando al fin se consigno ante el juez, el marido se amparo y
los magistrados le dieron la razon al marido. ;Por qué? Por-
que es mujer. Porque es maya. Porque es mujer y es maya
en un mundo machista en el que el testimonio de las mujeres
no tiene valor, ni con pruebas aportadas, como el dictamen
sicologico.
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Con M.A.R. pasé lo mismo, pero fue el Tribunal Supe-
rior de Justicia quien eliminé el delito de violaciéon
“porque no se comprobd la violencia” aun cuando el
abuso ocurrié cuando M.A.R. era menor de edad, aun
cuando el abuso se habia cometido durante afios.

Y ahora es la juez de Tekax, en otro juicio, la que ex-
culpa al agresor.

Una se asombra de como los jueces pueden pasar por
alto larabia, la indignacion, la dignidad herida, el dolor,
la vejacion. Pero los jueces pueden también acusar fal-
samente, tal como ocurid contra Susana, en el relato
biblico de Daniel.

Y los jueces, también hoy, también en México, inven-
tan delitos o encubren los que crean otras instancias,
encubriendo a otras autoridades.

La Fiscalia, como en el caso de los feminicidios en Yu-
catan; la policia, cometiendo tortura sexual contra las
mujeres de Atenco en lucha por defender su tierra;

el Ejército, violando a Inés, a Valentina, encubriéndose
a si mismo;

la propia familia, castigando la denuncia, exigiendo
silencio; los propios compaiieros de las grandes causas,
abusando sexualmente de las compafieras, ocultando,
exigiendo silencio; la iglesia, los sacerdotes, abusando
de mujeres, nifias y niiios; el ejido, complice de los
hombres, negando a las mujeres reconocimiento de de-
rechos sobre la tierra, saboteando el derecho a la pro-

Tlllianenibe
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piedad de la familia; el delegado de Migracion de Tenosi-
que, abusando de una niiia hondureiia.

Son casos que nos han mostrado que en México los jueces
nos condenan a las mujeres por el hecho de ser mujeres y
exculpan y encubren a los hombres y a las autoridades que
violan nuestros derechos.

Son casos que distintas organizaciones hemos tomado co-
mo ejemplo, para mostrar donde estan los problemas, para
exigir justicia.

Son casos que queremos conversar entre nosotras, con
otras mujeres, también con otros hombres, en nuestras ca-
sas, en nuestras familias, en nuestros grupos, porque son
casos que nos muestran el problema y, creemos que ha-
blandolo, podemos enfrentarlo.

En la casa se encuentra también un juicio o un abrazo. En
la casa se encuentra también la condena o el respaldo. En
la casa se puede encontrar el impulso para seguir o la exi-
gencia de silencio.

Valentina, violada por el ejército, fue abandonada por su
marido y en su pueblo le recriminaban y la culpaban por-
que a raiz de su denuncia los militares podrian tomar re-
presalias contra el pueblo, podia haber consecuencias.

A Paula sus tias llegaron incluso a golpearla por denunciar
al abuelo que abusé de ella. Y su mama declaré contra
ella, para encubrir a su papa.

En Atenco, las mujeres fueron torturadas sexualmente. En
sus cuerpos se libro una batalla contra el movimiento que
defendia las tierras.

A todas ellas les fallo el Estado mexicano. El gobiemno las
agredio o no las protegio; los tribunales, les negaron justi-
cia, las condenaron, las revictimizaron.

Queremos conversarlo porque puede pasar en la casa, pero
la obligacion de garantizarnos una vida libre de violencia
es del Estado, pero los gobiemos no cumplen sus obliga-
ciones, no respetan, no garantizan, no previenen. Y somos
nosotras las que vamos a exigirles que cumplan su obliga-
cion.

Queremos conversarlo porque puede pasar en la casa, pero
no solo por eso. Podria ser que nunca nos pasara a noso-
tras, pero en la casa, en la escarpa, desde que somos nifias
formamos nuestro pensamiento escuchando a las tias, a las
vecinas. Lo que escuchamos sobre una mujer sobrevivien-
te de una violaciéon (“ya le desgraciaron la vida”, “ella lo
provocd”) forma nuestros silencios, nuestra palabra, nues-
tra manera de pensar. Y en una idea puede haber una gran
fuerza, que puede ser una piedra que condena, una piedra
que construye una albarrada o una fuerza que transforma y
nos ayuda a vivir mas felices, con mayor libertad, hacien-
do que se respeten nuestros derechos, nuestro cuerpo,
nuestras ideas.

Las comadres indignadas
o -
&
-l
oty -
. Las mujeres mayas y... aquella otra revolucion
@ By Sofia Magdalena*
o
T
: ' Madrugada. De todos los pueblos de Yucatan. de los cuatro rumbes. mujeres en hipil no preparan el pozole que lle-
-all vard el esposo a la milpa, sino el que llevaran para si mismas, para aguantar el viaje v para pasar el dia, los dias, los
= cuatro dias que estarén en Jo™, como le llaman desde siempre a Mérida, para discutir sobre los derechos de las muje-
- " | res. sobre la posibilidad de ocupar cargos piblicos, sobre el divorcio, sobre el aborto. Es 1917. Todo signe revuelto.
| No se han aquietado las aguas desde que paso la revolucion. Es muy famoso Salvador Alvarado, pero ellas quieren
'_- ver a Elviay a Consuelo. las que las invitaron. las que retaban el modo de pensar de esos dias.
' _'- Ninguna de las que llegé pensé en la remota posibilidad que sus nombres esmvieran en libros, paredes, discursos.
L =¥ Eran transgresoras, como todas las mujeres que se suman a los movimientos que cambian la historia.
! Da ternura mirar a estas ingemas, sofiando con el derecho a votar v la libertad de expresién.
: Siempre las que inician el cambio son incomprendidas en ese momento. v cuando son mujeres. muchas veces olvi-
f"‘ dadas en la historia. Ellas lo sabian.
 p ; Cuantas historias asi sabemos? ... Y las que no sabemos!
A
= = Tomado del cuaderno para comadrear 2: Las mujeres de las primeras comunidades. Fragmento
e
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La semilla de sak-mejen cebolla
Mujeres mayas: herederas
guardianas de las semillas

José Anastacio Euan /Martha Capetillo/ Atilano Ceballos *

“Mi suegra me dejo la semilla. Yo la heredé”.
“Mi mama la sembraba y me dejo a mi el cui-
dado de la cebolla”. Parece que en ellas, a tra-
vés de la semilla, viven las abuelas. Una a una,
las mujeres de cuatro familias que han logrado
mantener la semilla “sak-mejen cebolla” cuen-
tan como la recibieron. Hay una intima emo-
cion apenas expresada, pero se percibe. Son
guardianas de una herencia muy preciada. Asi

se lo han conversado a los compaiieros y com-
pafieras de la escuela “U Yits Kaan”, de Mani.
Sak-mejen- cebollas, es asi como le llaman a
este ancestral recado, indispensable para el
guiso de una variedad de comidas. Un gran
mimero de mujeres de esta comunidad maya,
enclavada al sur del estado, han guardado celo-
samente esta semilla, misma que se han pasado
por generaciones, es decir que las actuales mu-
jeres que la siembran, la cuidan, la cultivan y
la cosechan, recibieron como herencia esta
semilla, de parte de sus mamas y abuelas.
Doiia Olimpia piensa, recuerda, calcula...
“hace como 45 afios” que resguarda esta semi-
lla. Se la dio su mama, dofia Paulina Uc Ba-
lam.
Doiia Carmen dice que hace unos 15 afios que
resguarda la semilla y que la obtuvo de su di-
funta suegra, Sefiora Anatolia Chan Nahuat.
Doiia Clara dice que desde hace 14 afios que
siembra esta cebolla blanca.
Doiia Leticia la obtuvo a través de su mama,
dofia Clara Pacheco Uc.
Casi todas ellas sembraban la cebolla en cube-
tas, en reducidos espacios. Y asi la conserva-
ron hasta hoy.
En compaiiia de sus esposos, hijos, hijas, nie-
tas y nietos, las mujeres de Mayapan estan
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dando una muestra magistral de cémo han podido
salvaguardar esta valiosa semilla, que al parecer so-
lo se cultiva en esta localidad. La cebollita sak-
mejen-cebolla, es decir las pequefias cebollitas blan-
cas, han sobrevivio al paso de los afios, a pesar de
los multiples intentos del gobierno en acabar las se-
millas nativas de los pueblos originarios, a través de
sus proyectos agropecuarios desvirtuados de las
realidades que viven los campesinos mayas. Las
cebollitas, al igual que otras variedades de semillas
nativas, todavia se conservan a pesar de las embes-
tidas del mercado neoliberal.

Las mujeres mayas de Mayapan han puesto todo su
empefio, pero sobre todo han puesto su corazon en
esta tarea, para poder conservar con mucho carifio
esta variedad de cebollitas, que aunque es muy pa-
recida a la cebollita Ixil, ciertamente es otra varie-
dad. Con mucha nostalgia las mujeres campesinas
nos contaban como se han pasado por generaciones
esta ancestral sabiduria, y han multiplicado en dife-
rentes eras (de arado) y baldes estos pequefios bul-
bos para poder reproducirlos.

No es poca cosa el trabajo de estas mujeres, todas
ellas juntas son un gran laboratorio. Al paso de los

afios estas compafieras fueron aplicando nuevas téc-
nicas en el cultivo de esta planta, técnicas que ellas
por si mismas fueron descubriendo y perfeccionan-
do, no necesitaron y creo que no necesitaran técni-
cos profesionales, para seguir con esta tarea, ellas
son verdaderas técnicas para estas y otras practicas.
La siembra, el trasplante, el corte, la tierra, 1la luna,
el cuidado de las plagas, la seleccion de semilla,
entre otras cosas, son técnicas inicas que estas mu-
jeres, desde el seno familiar, han aprendido y han
conservado.

Para estas mujeres preservar estas semillas es seguir
sintiendo la presencia de sus abuelas y mamas, pues
cuando hablan siempre recuerdan los dichos de sus
antepasados.

Actualmente, esta semilla esta siendo reproducida
con el consentimiento de las verdaderas dueifias, si-
guiendo el mismo cuidado y las mismas técnicas.
La Escuela de Agricultura Ecologica U Yiits Kaan
de Mani se propuso el rescate de ésta y otras espe-
cies locales a través del proyecto Cuxan Suum (La
soga viva).
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Mujer

Si te han crecido las ideas

RLM

Mujer, si te han crecido las ideas

de ti van a decir cosas muy feas

que, que no eres buena, que, que si tal cosa
que cuando callas te ves mucho mds hermosa

Mujer, espiga abierta entre paiiales,
cadena de eslabones ancestrales,

ovario fuerte, di, di lo que vales:

la vida empieza donde todos son iguales.
Angela Jean, o antes Manuela

manana es tarde y el tiempo apremia

Mugjer si te han crecido las ideas

de ti van a decir cositas muy feas
cuando no quieras ser incubadora
dirdn: no sirven estas mujeres de ahora

Mujer, semilla, fruto, flor, camino,
pensar es altamente femenino

hay, hay en tu pecho

dos, dos manantiales

fusiles, flancos, y no anuncios comerciales

Angela Jean, o antes Manuela
maniana es tarde y el tiempo apremia
Angela Jean, o antes Manuela
manana es tarde y el tiempo apremia
Te digo: maiana es tarde

te digo que el tiempo apremia,

Te digo mujer que es tarde:

Oye el tiempo apremia

El afio que nacié aun no podian votar las mujeres en el
que seria su pais. Era el 21 de marzo de 1945 en Espaiia,
pero pronto se mudaria definitivamente a Venezuela.
Hace tan solo 70 aiios, algo que hoy nos parece impensa-
ble sucedia en Venezuela y en muchos paises de ameérica
latina. La privacion del voto era solo uno de los factores
que desnudaban la profunda discriminacion que sufiian,
y siguen sufriendo en muchos sentidos, las mujeres. 60,
70, 40 afios es nada en la historia de la humanidad, he-
mos tardado demasiado para plantearnos estas cuestio-
nes, y atin nos falta.

Como el voto, algunas cosas ya se han conseguido gra-
cias a la lucha de extraordinarias mujeres desde muy di-
versos frentes y, como en toda causa humana, la musica
también ha jugado su papel. En América Latina en la
década de los 70, como ya hemos mencionado en otras
colaboraciones, surgen muchas voces cantoras con voca-
cion social, con un sentido mas alla del comercial. La
lucha por la igualdad de género por supuesto que estuvo
presente. Una de las canciones surgidas en aquella época
y que hasta la fecha se recuerda como emblematica del
tema se llama Mijer y dice asi:

La autora llegaria de Espaiia para nacionalizarse venezo-
lana a los 9 afios de edad, comenzaria ahi sus estudios
basicos que por la situacion dificil de su familia tendria
que dejar momentaneamente. El camino la llevaria a la
musica, iniciandose como intérprete y compositora en
1968.

En el 70 y 71 participa con los que formarian el comité
de defensa de derechos humanos en Venezuela. También
fue parte del Frente Cultural de “Ruptura”, que luego de
funcionar como periddico se convirtid en movimiento
politico, expresion publica del Partido Revolucionario de
Venezuela (PRV) y de la Fuerza Armada de Liberacion
Nacional (FALN). En 1979 se separa de esta organiza-
cion para permanecer independiente.
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Por su activismo y su cancion fue varias veces detenida
(1976), su casa allanada e incluso fue prohibida su pre-
sencia en Santo Domingo(1972) por algun tiempo.
Destaca en diversos festivales y multiples presentaciones.
Consolidada como intérprete y compositora, renuncia a
varios sellos discograficos internacionales y funda, junto
con el cantor venezolano Ali Primera, la cooperativa dis-
quera Cigarron que produciria todos sus discos desde en-
tonces.

A pesar del reconocimiento y el éxito musical, como si
sus ideas no pararan de crecer, dejaria parcialmente su
carrera artistica para retomar sus estudios y llegar a ser
Licenciada en Artes y dedicarse por mas de 20 afios a la
docencia en la Universidad Central de Venezuela. Obten-
dria también el Doctorado en Historia de la Cultura y
comenzaria una destacada carrera como escritora y poeta.
Entre 1969 y 1989 ofrecid inolvidables recitales en Vene-
zuela, Espaiia, Argentina, Brasil, Ecuador, Colombia,
Republica Dominicana, Puerto Rico y México, compar-
tiendo escenario con destacados musicos como Joan Ma-
nuel Serrat, Silvio Rodriguez, Daniel Viglietti, Facundo
Cabral entre muchos otros.

Tiene una discografia de mas de 30 discos Algunos de
ellos son: Asi qué facil es (1969/70), Mi riqueza es la ale-
gria (1973/74), Para este pais (1974), Cantores por la li-

bertad (1975/76), Cantata a Fabricio Ojeda (1976), La
ternura al viento (1977/78) y De antologia (1985/86).
Entre sus libros publicados destacan: Manuela (1983),
Versos de un o sea no pacifico (1985), Metodica y melo-
dica de la animacion cultural (1992), De los hechizos de
Merlin a la pildora anticognitiva (1994) y El perfume de
una época (1998). Este ultimo siendo uno de los pocos
documentos que abordan el fenémeno de la cancién com-
prometida, la nueva trova y especialmente a lo que se le
conoceria en Venezuela como la cancién necesaria. Sien-
do ella participe y testigo de esta época.

En 2006 se retira de la docencia y se dedica de lleno a la
escritura.

Quién es esta mujer, protagonista fundamental de la musi-
ca latinoamericana, autora de canciones emblematicas
como la ya mencionada Mujer o como Tanto Trabajo.
Quién es esta mujer que en su pais hay quienes la nom-
bran como la primera cantora, una leyenda, pero de la que
hay tan poca informacién; mujer que cantaba que las mu-
jeres no son un objeto, o una incubadora, o un comercial,
que las mujeres son iguales en el camino y no comparsa,
que no son un relleno sin nombre, mujeres que, vergonzo-
samente, en algunos casos aun pareciera que no queremos
que formen parte plena de la historia.

iMaiiana es tarde!, jEl tiempo apremia!

Su nombre: Gloria Martin

L
W,
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Un paseo
por el patriarcado

Radl H. Lugo Rodriguez

Comencemos por la definicion. El patriarcado es un
concepto utilizado por las ciencias sociales. Hace
referencia a una distribucion desigual del poder entre
hombres y mujeres en la cual los varones tendrian
preeminencia en uno o varios aspectos, tales como la
determinacion de las lineas de descendencia
(filiacion exclusivamente por descendencia patrili-
neal y portacion del apellido paterno), los derechos
de primogenitura, la autonomia personal en las rela-
ciones sociales, la participacion en el espacio puiblico
—politico o religioso— o la atribucion de estatus a
las distintas ocupaciones de hombres y mujeres de-
terminadas por la division sexual del trabajo.

Las maneras en que el patriarcado se manifiesta son
distintas para distintas sociedades y han cambiado a
lo largo de la historia. Maria Luisa Montero Garcia-
Celay y Mariano Nieto Navarro resumen las caracte-
risticas con las que se presentan en la actualidad:

« Falta de independencia economica: por falta
de ingresos o ingresos bajos por trabajos pre-
carios, inestables de tiempo parcial.

« Division sexual del trabajo: las mujeres car-
gan con todo el trabajo no remunerado
(trabajo doméstico y cuidado de personas).

« Division sexual del trabajo remunerado: para
las mujeres se reservan los puestos de «bajo

perfil» o de «perfil asistencial». Los salarios
de las mujeres son mas bajos v las mujeres
copan la mayoria de los contratos de trabajo
parcial.

Expectativas del mundo laboral: los varones
deben tener disponibilidad total hacia el tra-
bajo. Nadie espera que las mujeres se su-
peren en el trabajo porque se supone que se
deben al hogar.

El «techo de cristal» ain cuando algunas
asciendan a altas jerarquias, en general que-
dan a un paso de los verdaderos puestos de
decision. Las que consiguen pasar ese techo
son la minoria.

Violencia domeéstica, acoso sexual y viola-
cion: Sigue habiendo demasiados casos, de-
masiada gente que la justifica, tribunales que
encuentran atenuantes en supuestas provoca-
ciones por parte de la victima.

La sexualidad: Escaso respeto de los dere-
chos sexuales y reproductivos de las muje-
res.

La prostitucion: que es ejercida mayoritaria-
mente por las mujeres y no seria posible sin
una abismal diferencia de poder entre varo-
nes v mujeres y la reduccion de estas a obje-
tos sexuales.
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Demos ahora un paseo por diferentes geografias.

YEMEN

Yemeni, una nifia de ocho afios de edad y ya casada,
fallecio recientemente en su noche de bodas de una
hemorragia interna. Estaba casada con un hombre de
cuarenta afios de edad. Es una tradicion comuin en Ye-
men. Mas de una cuarta parte de la poblacion femenina
es entregada en matrimonio antes de cumplir los 15. En
el afio 2010 una nifia de doce afios fallecio después de
luchas durante tres dias tratando de dar a luz a su bebé.
Innumerables nifias han sido victimas de atrocidades
similares.

YUCATAN, MEXICO

7 de mayo del 2010. Maria del Carmen Kantun Ake.
37 aiios. Vivia en Kanasin Yucatan, originaria de Ko-
bén. Campeche. Su pareja, Alejandro Ulloa Barbosa,
de Tabasco y de 42 afios de edad, cegado por los celos
v el alcohol la mata a machetazos dejandole varias he-
ridas profundas en el rostro y craneo y cercenandole
dos dedos de su mano izquierda. Lo presencia su hijo
de 11 afios. 15 dias antes, el asesino habia estado en
prision por clavarle un lapicero en la barbilla, pero sa-
lié libre. El asesino es detenido pero muere al dia si-

guiente de un supuesto paro cardiaco camino al Hospi-
tal O’horan de la ciudad de Mérida, Yucatan

AFRICA

La ablacion del clitoris afecta diariamente a mas de
8.000 nifias y mujeres en Africa, continente donde es
una practica frecuente en 28 paises, aunque también se
han documentado casos en paises de Oriente Medio
(Emiratos Arabes Unidos, Israel e Iraq) v en Asia
(India, Indonesia y Malasia). La OMS seiialo en 2009
que la ablacién del clitoris estd extendida en 28 paises
africanos, es decir, mas de la mitad del continente ne-
gro, que tiene 53 estados, y solamente los paises del
Magreb y de Sudafiica se libran de esta practica reco-
nocida internacionalmente como una violacion de los
derechos humanos y que no proporciona ningun bene-
ficio para la salud. A pesar de ello, esta practica afecta
en buena medida a nifias y mujeres de entre 15 y 49
afios de Somalia (97,9%), Egipto (95.8%), Guinea
(95,6%), Sierra Leona (94%), Yibuti (93,1%), Mali
(91,6%), Sudan (90%) y Eritrea (88,7%).

EUROPA
Por término medio, las mujeres de la UE ganan alrede-
dor de un 16% menos por hora que los hombres. La
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brecha salarial entre hombres y mujeres no son las
mismas en toda Europa. Es inferior al 10%6 en Eslo-
venia, Malta, Polonia, Italia, Luxemburgo y Ruma-
nia, pero superior al 20% en Hungria, Eslovaquia, la
Republica Checa, Alemania, Austria y Estonia. Aun-
que la brecha salarial entre hombres y mujeres se ha
reducido ligeramente en la ultima década, hay algu-
nos paises donde se ha incrementado (Hungria, Portu-
gal). La brecha salarial entre hombres y mujeres exis-
te a pesar de que las mujeres obtienen mejores resul-
tados académicos que los hombres en la escuela y la
universidad. Por término medio, en 2012, el 83% de
las mujeres jovenes de la UE cursaban al menos estu-
dios de secundaria, frente al 77,6% de los hombres.
Ademas, las mujeres representan el 60% de los gra-
duados universitarios de la Unién Europea.

INQUISICION

Una de las mujeres precursoras de la ciencia: Hypatia
de Alejandria, (300-440 D.C), filésofa, astréloga y
matematica fue una de las primeras victimas del po-
der de la iglesia cristiana que comenzaba a despuntar
como fuerza ideoldgica y politica en Egipto, bajo la
égida de Cirilo de Alejandria. La mayor matanza de
mujeres que ha sucedido en la historia de la humani-
dad es la quema de brujas en Europa (entre los afios
1,400 al 1700 D.C.). En este periodo las élites ecle-
siasticas, politicas y econdmicas, basadas en la logica
de dominacion patriarcal, consideraban que los cono-
cimientos ancestrales de las mujeres representaba una
amenaza a sus privilegios. En sus comienzos la Inqui-
sicion perseguia a grupos religiosos que renegaban
del poder y ostentacion de la iglesia catdlica en Fran-
cia, como los albigenses y los valdenses, sus activida-
des se ampliaron a otros grupos heterodoxos, como
las hermandades y posteriormente a judios, brujas,
cientificos y adivinos. La institucion de la Santa In-
quisicién funciono en Francia, Espafia, en menor me-
dida en Italia y en los Estados Unidos. Las mujeres
sabian de perfumes, de poderes curativos de las pie-
dras, de cocina, de hierbas medicinales, de botéanica,
anatomia y sexualidad. Diferenciaban el placer sexual
de la reproduccion, con muchos conocimientos sobre
el control de la reproduccion y sabian preparar diver-
sos abortivos. Estos conocimientos llevaban a ejercer
una sexualidad mas libre y placentera lo que ponia en
riesgo la hegemonia masculina y por ello les expro-
piaron los conocimientos en los procesos de tortura y
luego fueron quemadas en las hogueras, bajo la acu-
sacion de ser “brujas”. Se estima que de 110,000 jui-
cios unas 60,000 personas fueron quemadas vivas, de
las cuales la mayoria eran mujeres.

INGLATERRA - ESPANA

El 10 de marzo de 2015, un hombre de nacionalidad
britanica de 75 afios fue detenido en Algorfa
(Alicante) como presunto autor de la muerte de su
pareja sentimental, de la misma nacionalidad y de 76
aios, que oficialmente se hallaba desaparecida desde
el pasado mes de septiembre. El caso tiene su antece-
dente el 15 de septiembre de 2014 cuando el hombre,
con el que esta mujer convivia desde hacia unos me-
ses, denuncio ante las fuerzas de seguridad la desapa-
ricion de su esposa. De esta manera, la mujer ha
constado oficialmente como desaparecida desde en-
tonces hasta que, fruto de la investigacion de la Guar-
dia Civil, se le arresto este pasado lunes v el hombre
confesd que habia matado a la mujer de un golpe con
un objeto contundente. Segun la investigacion, ambos
eran pareja desde hacia un tiempo y, aunque cada uno
tenia su domicilio, llevaban varios meses convivien-
do en la casa del hombre debido a que ella realizaba
unas obras en la suya.

MEXICO

La informacion de 2006, asi como resultados de muy
diversos estudios, indican que las agresiones de ma-
yor gravedad como las fisicas y las de caracter sexual
no ocurren como actos aislados, sino regularmente
acompaiiadas de agresiones que atentan contra la in-
tegridad emocional de las mujeres o para ejercer pre-
sién o control sobre ellas, como es el caso de la vio-
lencia econémica. Si bien es cierto que la violencia
emocional y la economica son las mas extendidas
entre las parejas que cohabitan (41.6 y 30.6%, respec-
tivamente), en tanto que la fisica (23.4%0) y la sexual
(10.5%0), la sufren en menor medida; éstas tltimas no
ocurren como agresiones unicas o aisladas, ya que
entre las mujeres que estan o han estado casadas o
unidas, 26% de ellas ha enfrentado agresiones multi-
ples de todo tipo por parte de su actual o ultima pare-
ja o esposo, llegando a mas del 40% entre las mujeres
separadas, divorciadas o viudas. Asi, lo que a primera
vista vy de manera fragmentada observamos, cambia
cuando nos acercamos a analizar las multiples agre-
siones que han ocurrido a lo largo de la vida en co-
mun con su actual o ultima pareja.

Los ejemplos podrian multiplicarse. Las luchas tam-
bién se multiplican. No es auto-victimizacién, es una
realidad. El patriarcado es un monstruo contra el que
hay que luchar. En todos los lugares. En todos los
tiempos. En todas las culturas. En todas las religio-
nes.

13
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Se organizan mujeres
en defensa de tierra y texrxritorio

Cimac noticias

Cientos de mujeres campesinas e indigenas conformaron
en el estado de Chiapas el “Movimiento en Defensa de la
Tierra, el Territorio y por la Participacion y el Reconoci-
miento de las Mujeres en las Decisiones™, con el que se
comprometieron a rechazar los programas sociales y apo-
yar a mujeres y pueblos en resistencia.

Con motivo del 8 de Marzo, Dia Internacional de 1a Mujer,
mas de 300 mujeres se reunieron en San Cristobal de las
Casas, Chiapas, para dialogar, marchar y finalmente con-
formar un movimiento en defensa de la tierra y los dere-
chos femeninos.

De acuerdo con informacion del Centro de Derechos de la
Mujer de Chiapas, al finalizar el encuentro que durd dos
dias se redacto una declaratoria que recibio el nombre de
“Acta de Xchapel”.O O0Segiin el documento, el movimien-
to es una respuesta organizada “ante un contexto de saqueo
y destruccion de bienes naturales, asi como de violencia
generalizada ejercida por el Estado a través de polificas
neoliberales y de violencia de género”.

Las mujeres criticaron que a nivel comunitario y juridico
no se reconoce la participacion de las mujeres en la defensa
de la tierra y el territorio.

La creacion de este movimiento tiene la finalidad de que la
poblacion femenina exija al Estado y a los hombres que
reconozcan que ellas tienen derechos iguales, que su
“palabra vale”, que sus decisiones son importantes, que
también trabajan la tierra y, por tanto, que se debe respetar
su derecho a participar en la toma de decisiones de la vida
comunitaria, territorial y familiar.

La declaratoria del movimiento establece 11 principios que
se rigen bajo una logica de “autonomia, democracia e inde-
pendencia de los gobiernos y los partidos politicos™. O

El movimiento de mujeres dijo rechazar todo tipo de priva-
tizacion y despojo de los bienes naturales de pueblos y
comunidades, y se comprometio a no aceptar la asistencia
de programas de gobierno como el Programa de Certifica-
cion de Derechos Ejidales y Titulacion de Solares
(Procede), el Fondo de Apoyo para los Nucleos Agrarios
sin Regularizar (FANAR) y Prospera, por carecer de enfo-
que de género.

El movimiento —seglin asienta la declaratoria— esta en con-
fra del sistema capitalista neoliberal y patriarcal, “porque
convierte a las personas en mercancias y provoca que mu-
jeres y hombres de todas las edades abandonen sus tierras y
familias en busca de trabajos mal pagados”.

Las mujeres se comprometieron a defender y cuidar la fie-
rra, luchar porque ambos sexos gocen de iguales derechos
sobre el territorio y los bienes naturales, y organizarse con-
fra todas las formas de violencia hacia las mujeres.
Ademas, el movimiento expreso su total solidaridad a las
comunidades bases de apoyo del Ejército Zapatista de Li-
beracion Nacional (EZLN), y a las familias de los 43 nor-
malistas de Ayotzinapa, Guerrero, desaparecidos el 26 y 27
de septiembre de 2014.

También se solidarizé con los pueblos indigenas y campe-
sinos del poblado de Salitre en Costa Rica; con el ejido de
San Sebastian Bachajon, y con quienes resguardan las cas-
cadas de Agua Azul, en Chiapas; con la organizaciéon ba-
rrial autonoma de Cuxtitali y de la rancheria Huitepec Al-
canfores, en San Cristobal; y con todas las defensoras de
Derechos Humanos en México.

El movimiento convoco a otros grupos ciudadanos, organi-
zaciones, colectivos y personas en lo individual que com-
partan estos principios para sumarse a su lucha.0 [OLa
propuesta de crear este movimiento nacio del "Foro Sur-
Suroeste de analisis y construccion de alternativas: tenen-
cia, uso y usufiucto de la tierra para las mujeres en Chia-
pas" que se llevd a cabo en noviembre de 2014 (el cual
documenté Cimacnoticias), donde se acordé consultar la
propuesta en las comunidades e iniciar talleres informati-
Vos.

Este movimiento es resultado de una larga frayectoria de
frabajo de distintos colectivos como la Casa de la Mujer
Ixim Antsetik, el Frente Civico Tonalteco, La Campaiia
contra la Violencia hacia las Mujeres y el Feminicidio en
Chiapas, y del Comité de América Latina y el Caribe para
la Defensa de las Mujeres (Cladem), entre otros.-

Meéxico, DF.- 11 de marzo de 2015
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La venganza del poder

Randy Soberanis Dzul

La batalla de los poderes cobra una vez mas una venganza a
la periodista Carmen Aristegui.

Carmen Aristegui es una periodista mexicana. Desde hace
muchos aiios tiene un programa de radio que es de los mas
escuchados. Recientemente, en su noticiero matutino, la
gsefiora Aristegui declaré que se uniria al grupo de trabajo
periodistico denominado “Mexicoleaks™ y subrayo la impor-
tancia de esta red de periodistas que compartirian con el
publico documentos de importancia publica que normalmen-
te permanecen sin ser dados a conocer.

La empresa MVS de inmediato saco una aclaracion en la
que afirmaba que no le habia dado aprobacion a la sefiora
Carmen de que la empresa participara en la ya mencionada
plataforma de periodistas y que las decisiones a este respec-
to las tomaba unicamente la empresa y no los conductores.
Carmen Aristegui fue acusada por la empresa de usar el
nombre MVS, que es una marca registrada que le pertenece
a los dueiios de la empresa. El comunicado de la empresa
fue convertido en spot y transmitido en los espacios comer-
ciales del noticiero.

Era el inicio de una represalia a la periodista y a su equipo,
de nueva cuenta, porque habia ya ha habido intentos previos.
Pronto se supo la noticia del despido de Daniel Lizarraga
coordinador de la Unidad de Investigacion del equipo de
Aristegui, junto con la del reportero Irving Huerta. Estos dos
periodistas fueron los que, con sus investigaciones profesio-
nales, sacaron a la luz piiblica el caso de corrupcion conoci-
do como “la casa blanca” y cue involucraba a la esposa del
Presidente Pefia Nieto.

Se trata de una batalla sobre la libertad de expresion, sobre
quienes verdaderamente hacen un buen frabajo en los me-
dios de comunicacion. Después del asombro de Carmen
Aristegui al enterarse de la postura de la empresa hacia ella
a través del spot, el contrato de Carmen Aristegui fue tam-
bién cancelado porque ella se negd a seguir trabajando sin
esos dos compaifieros suyos que habian sido despedidos.
Carmen Aristegui dejo asi de laborar en la empresa, no sin
advertir que llegaria a las ultimas consecuencias en relacion
con el trato que se le habia dado a su equipo de noticias.
Muchos escuchas de la periodista, al enterarse del despido,
se solidarizaron, se manifestaron y repudiaron el trato de la
empresa. Incluso muchos se deslindaron de MVS y le decla-
raron un boicot como muestra de apoyo a la sefiora Carmen.

QUIEN SILENCIA A UNA
SILENCIA A TODOS

Desde todos los estados del pais las muestras de apoyo no se
hicieron esperar: hubo plantones enfrente de las instalacio-
nes de la empresa en muchos lugares, también recaudacion
de firmas y peticiones para la reincorporacion del equipo de
Aristegui noficias.

Con esto quedo claro que hay miles de personas dispuestas a
valorar el ejercicio periodistico, que aspiran a tener una me-
jor informacion. El pais necesita muchas Carmenes, que
inviten a reflexionar, a cuestionar y a denunciar, que de eso
trata un buen periodismo, un periodismo profesional, que
hoy en México hace falta porque son muy contados.

Ustedes diran qué tipo de periodismo necesitamos en Méxi-
co: ;jamordazado? ;Secuestrado? ;humillado?

15
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La otra historia, en caracol y en tsikbal:

Rebelidén y resistencia
del pueblo maya

Equipo Indignacidén

Es la otra historia: La que se guardé en la memoria de los pueblos. La que corre por debajo, enhilada entre las
luchas que hoy recuerdan el futuro.

Es la otra historia, la de abajo, la que puede cambiar la historia.

Se hizo libro... o caracol.

Asi invité el equipo Indignacion a la presentacion del libro “Rebelién y resistencia del pueblo maya - Tsikbal”,
que no es precisamente un libro pero que convoco a complices de organizaciones, de movimientos sociales y de
la academia que acudieron el 2 de marzo de 2015, al auditorio de la UNAM sede La Plancha, a escuchar esta otra
version de la historia que se ha ido construyendo a través de largas y sabrosas conversaciones en los pueblos de
la peninsula.

Los encargados del area maya del equipo Indignacion, don José Anastacio Euan, Silvia Chalé y Randy Sobera-
nis, intérpretes de la historia y de las luchas actuales de los pueblos, han reformulado versiones, resignificado
fechas, para contar una historia muy distinta a la

que nos contaron, una historia que es herramienta i LT T
para defender los derechos al territorio, a la autono- e fo
mia y a la autodeterminacion.

Ella Fanny Quintal Avilés, Juan Carlos Mijangos y
Ranl Lugo, sentados junto a los autores extrajeron
del libro sus preguntas y sus reflexiones.

cunts | S REBELION Y- RESISTENCIA
Desde la otra historia, la actual es una ocupacion .
del territorio del pueblo maya y 500 afios no es to- 8 DEL PUEBLQ MAYA/ Tzikbal

do; apenas un tiempo en el largo camino hacia la
libertad. Un tiempo de resistencia. El olor de la
[luvia anuncia el tiempo de la siembra.

La de ayer no fue la primera presentacion. Antes se
presentdé en Mani, entre los pueblos que fueron
complices en la construccion de este libro que no
es libro, sino una invitacién a conversar la historia
desde abajo, desde otro lugar.

La historia que nos contaron, como dice don Pepe,
esta al revés. Como en el xook k’iin, es decir en las
cabanuelas, que tiene un momento en que la cuenta
se hace para atras o al revés.

Gracias a tod@s los que acompaiiaron este asomar-
se del Caracol en forma de libro. Las historias, por
abajo, siguen encontrandose en las luchas de los
pueblos.

El libro, es decir el caracol, puede descargarse di-
rectamente aqui:
http://indignacion.org.mx/wp-content/
uploads/2015/03/eTsikbal.pdf




