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Al momento de preparar este Varejon, 19 de agosto de
2016, se cumplen 6 afios de la muerte de Roberth Tzab Ek
en la carcel preventiva de la entonces Procuraduria de Te-
kax, en condiciones que obligan a sospechar tortura.

Desde esa fecha, la tortura no ha amainado en Yucatan.
Por el contrario, se ha extendido esa ominosa practica,
profundizandose entre los cuerpos policiacos, naturalizan-
dose, haciendo mucho mas dificil su erradicacion.

Solo en el ltimo afo tuvimos conocimiento del joven tor-
turado por la Gendarmeria en Conkal, del adolescente dis-
capacitado torturado en Chemax; de William Roberto, que
fallecio en la carcel de Temax después de una brutal golpi-
za propinada por policias municipales y el caso de Tekax,
filmado y publicado por otro policia, quien posteriormente
fue también golpeado.

Antes hay otros y, en medio, alguno que no quiere atin
decir su nombre, como el que nos comparte para este nu-
mero Raul Lugo Rodriguez.

Se incluyen en este Varejon comunicados recientes del
equipo Indignacion sobre la tortura. No es la tortura un
monstruo ante el que no quede mas que cerrar los 0jos v
huir o negar. Al contrario. El silencio ante la tortura, el
encubrimiento, la impunidad, la perpettian. El gobierno de
Yucatan, el Congreso del Estado, el poder Judicial, los tres
poderes, han sido negligentes para enfrentar este crimen.

Equipo Indignacién

derechoshumanos@indignacion.org
www.indignacion.org.mx 9137021

La Codhey ha sido tibia, timorata. Es posible erradicar la
tortura, pero el Congreso del Estado, después de conocer el
caso de Tekax, decidio posponer hasta septiembre la crea-
cion de una comision para investigar el caso y Celia Rivas,
actual diputada y anterior fiscal, expreso que habia que
dejar que la Codhey y la Fiscalia hicieran su trabajo “para
no invadir competencias”.

Es posible erradicar la tortura. Tanto el relator de la ONU
sobre la tortura como la CIDH han hecho recomendaciones
puntuales al estado mexicano. Se incluyen en este varejon
dichas recomendaciones. Es urgente erradicar la tortura y
hay camino para hacerlo.

Este Varejon también incluye, como suele hacerlo, un es-
pacio para la palabra zapatista. En esta ocasion, las pala-
bras de la Comandancia leidas al inaugurar el festival
CompARTE por la humanidad: una fuerte denuncia sobre
la discriminacion que enfrentan los pueblos originarios y la
conclusion: Este sistema esta podrido, no tiene remedio.
Mejor salgamos. Mejor hagamos una casa nueva.

Agradecemos a Tony su solidaridad, sus caricaturas, algu-
nas publicadas y algunas especiales para El Varejon. Su
trazo ha estado atento v denunciando este perverso crimen.

Agradecemos a Rodrigo Diaz, que nos acompafa con su
mirada complice y tremenda, las fotos que enviod para su-
marse a la denuncia contra la tortura.

PROMOCION ¥ DEFENSRIRE LS DERECHOS HUMANDS
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La tortura:
practica cotidiana

Raal H. Lugo Rodriguez

No puedo revelar su nombre. Pondria en peligro su
identidad fisica y la de su familia. Le llamaré An-
drés. Pero doy testimonio de que lo que aqui relato
proviene de una experiencia real, sucedida a inicios
de este mismo afio, que la victima ha tenido a bien
contarme.

Andrés es un narcomenudista, lo que en inglés se
llamaba dealer. O, como se dice en el habla de los
consumidores locales, un “tirador” de droga. No
tiene muchos clientes. El trabajo es riesgoso, me
dice. Sobre todo cuando, como él, no trabajas para
el controlador mayor —que ubica a sus comparieros
en el delito entre los mas altos rangos de los cuida-
dores del orden— sino para un distribuidor secunda-
rio. Asi que me limito a poco mas de diez clientes
de confianza total, sefiala. Andrés es consumidor
consuetudinario y es por eso que, ademas del traba-
jo normal del que vive, acepto la oferta de ser tira-
dor para asi poder costear su adiccion.

El problema no han sido mis clientes sino el pleito
entre los grandes, me dice, refiriéndose a las presio-
nes derivadas de las continuas batallas por el con-
trol de territorios de parte del manejador principal y
sus secuaces (incrustados, como he dicho, en los
mas altos niveles de las corporaciones policiacas) y

los distribuidores minoritarios. Mi caso es un ejem-
plo, sefiala.

Andrés ha cumplido durante afios el trabajo de tira-
dor. Tiene bien ubicados a sus clientes y no se
arriesga a extender su distribucion por miedo a que
eso le ocasione problemas. Consumidores tranqui-
los, no escandalosos, me comenta. Lo que le ocu-
rid, pues, es excepcional en su historia personal,
pero me temo que sea frecuente en el modus ope-
randi de la policia. Andrés fue detenido en la calle.
No estaba distribuyendo: salié de su casa para de-
fenderla de unos vandalos que apedrearon su vi-
vienda poniendo en riesgo a su familia. Al dar al-
cance a los vandalos, resultdo que eran policias ves-
tidos de civil y lo aprehendieron.

Cuando Andrés llegd a las instalaciones de la poli-
cia se cruzo en la entrada con uno de sus clientes
que, llorando, le dijo: perdoname Andrés, pero no
pude aguantar la tortura y tuve que decir tu nombre.
Andrés supo entonces lo que se proponian los agen-
tes: de tortura en tortura llegar a ubicar el nombre
del surtidor mayor de la droga. Pero, a diferencia de
su cliente, €l no podia delatar a su distribuidor, en-
cumbrado en otro nivel del negocio de las drogas.
Asi que rezd y se preparo a lo que venia.
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Andrés fue sometido a severas torturas. Le quebraron
cuatro costillas y los huesos de dos dedos de su mano
en el afan de que revelara el nombre de quien le daba
la droga. Le conectaron un cable con corriente en los
testiculos. Le cubrieron el rostro con una toalla mien-
tras le echaban agua para que se ahogara. Periodos de
tortura de hasta dos horas, continuados de manera que
a Andrés le pareci6 que no terminarian nunca.

Hubo un momento en que pensé que me iba a morir,
me dijo. Me encomendé a Dios y le prometi venir a la
iglesia si salia vivo. El dolor es indescriptible. Las
secuelas me han durado mas de cinco meses, afadio.
La abogada de oficio que le toco, porque en todas
partes hay gente que hace bien su trabajo, me dice,
casi llora cuando vio su condicién. Le dijo que aguan-
tara, que la acusacion no tenia ningln sustento, que
ella le garantizaba que cumplido el término de ley
tendrian que soltarlo, que ni estaba distribuyendo y ni
siquiera en posesion de ningun estupefaciente. Que
no habria juez que emitiera una orden de aprehension
con tan endeble sustento. Y asi fue. Me porté como
los machos y no delaté a mi jefe, me dijo. Y no es que
su jefe fuera buena gente: él bien sabia que la elec-
cion estaba entre soportar la tortura policiaca o termi-
nar muerto en una celda del CERESO. Y opto por el
silencio. Y el silencio lo mantiene vivo.

Quedé mudo ante los detalles de crueldad que me na-
1o en la tortura que sufrio. Junto a lo que me dijo, el
video de los policias tekaxefios que tanto escandalo
provoco en las redes, es un juego de nifios. Pero me
deja, entre otras, estas dos enseflanzas que quisiera
apuntar en estas lineas:

Que, a contrapelo de los intentos de sanear la procu-
racion y administracion de justicia con el nuevo siste-
ma acusatorio de justicia oral, las policias de todo el
estado caminan a pasos agigantados en la especializa-
cion en los métodos de tortura. Esa es su manera coti-
diana de investigar. Temo que esto se agrave con el
programa Escudo Yucatan. Por eso no me extrafia
que, con rabia, Andrés me haya dicho que los poli-
cias, sin ningun pudor, tenian los instrumentos con
que lo torturaron jen la misma patrulla que lo condujo
al lugar de su tormento!

Que mas le vale a la CODHEY comenzar a llamar
tortura a la tortura en sus recomendaciones, asi Sin
eufemismos, e iniciar procesos judiciales bajo esa fi-
gura delictiva cuando interponga los recursos ante la
autoridad correspondiente. De lo contrario, los infor-
mes anuales en los que sefiala las decenas de cursos
de derechos humanos ofrecidos a las diferentes corpo-
raciones policiacas van a seguir, como hasta ahora,
siendo objeto de burla social.
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Gastritis, Parasitosis:
Tortura forense

Martha Capetillo

Gastritis, parasitosis. El cinismo que ni siquiera se ruboriza
para mentir y encubrir ante casos de tortura tan graves que
han causado muertes en Yucatan. En Temax, a pesar de la
evidencia, el forense determind que William Roberto falle-
ci6 por parasitosis. Horas antes fue detenido y golpeado
salvajemente por policias municipales. A simple vista se
nota la tortura y el encubrimiento. Sin embargo, no se ha
informado acerca de esta investigacion a pesar de que, por
la gravedad, el gobierno tendria que haber dado explicacio-
nes.

En Tekax la evidencia llego a las redes sociales y asi logro
romper el encubrimiento que caracteriza los casos de tortu-
ra, tratos crueles y abusos. Un policia filmo los golpes, la
asfixia, la tortura y publico el video que rapidamente, con la
celeridad de las nuevas tecnologias, se hizo “viral”. Llego a
medios de comunicacion nacionales e internacionales. No
se obtiene con facilidad evidencia de tortura en ningtn lu-
gar del mundo. Y lo volvieron a hacer. Exhibidos, en vez de
disculparse, golpearon y despidieron al policia que los evi-
dencio. Luego dijeron que no, que no lo habian despedido,
pero después el policia ha declarado que solo le han enviado
una quincena y que no tiene dinero ni para los medicamen-
tos.

En respuesta el gobierno expreso que el policia solo tiene
gastritis y que no esta golpeado. Gastritis. Tan absurdo co-
mo la parasitosis. Tan absurdo como la negacion, el encu-
brimiento y la impunidad que perpetian la tortura.

La parasitosis que encubre la tortura de Temax, tan grave
que ocasiono la muerte de William Roberto, como la que
acabo con la vida de Robert Tzab Ek en Tekax hace preci-
samente seis afios. En ambos casos, los servicios forenses
fueron usados para encubrir.

No en balde el Relator Especial sobre Tortura de las Nacio-
nes Unidas ha recomendado a México: “Garantizar la sepa-
racion de los servicios periciales de los Ministerios Publicos
para asegurar su independencia e imparcialidad™.

Hay ruta para enfrentar la tortura, para erradicarla, pero
asombra la determinacion de encubrir ante cualquier caso
de abuso de autoridad. Tanto el abuso policiaco que enfren-
tamos en Chablekal, como los casos de tortura y otros tratos
crueles, inhumanos vy degradantes. No otra cosa hace la an-
terior fiscal y actual diputada, Celia Rivas; no otra cosa
hacen los diputados al negarse a investigar y llamar a los
responsables.

En el caso del reportero torturado en Seyé por el propio
alcalde, la legislatura se negé incluso a calificar el juicio
politico que se presento.

Las recomendaciones del relator para la tortura y de la
CIDH tiene tareas para el poder judicial, para el poder legis-
lativo, para el ejecutivo. Pero hay que recorrer ese camino.
La ley contempla sanciones para los funcionarios que encu-
bren la tortura, es decir, para quienes tengan conocimiento
de un caso de tortura v no lo denuncien en 48 horas. Obvia-
mente los funcionarios que tienen conocimiento de casos de
tortura lo que hacen es encubrirlo. Es tan excepcional el
policia que lo denuncio, el caso de Tekax, que ¢l mismo fue
torturado y practicamente despedido.

Habria que imponer sanciones severas a las autoridades que
omiten o posponen acciones para enfrentar y erradicar la
tortura, ese encubrimiento institucional en el que incurre en
este momento Celia Rivas y los diputados que se suman a
su mocion.
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El encubrimiento es también un ¢rimen

Investigar tortura
en Temax, obligacidén

Comunicado del equipo Indignacién A.C.

Me voy a morir. Después de lo que me hicieron los policias sé
que no voy a vivir, son palabras dichas por William Roberto
Chan Cob a sus familiares que lo visitaron en la carcel muni-
cipal de Temax el 22 de mayo de 2016. Fallecio horas des-
pueés.

William Roberto fue detenido el sabado 21 de mayo por la
tarde. Vecinos escucharon gritos y observaron la violencia
con la que fue detenido. De acuerdo con testimonios recaba-
dos, desde el momento de la detencion fue golpeado fuerte-
mente por policias municipales.

“Roberto tenia la cara muy hinchada por los golpes, le dolia
el estomago, se quejaba, apenas podia estar parado. Habia
vomitado sangre con pequeiios codgulos.” Es otro de los tes-
timonios recogidos por Indignacion en entrevistas a familiares
y vecinos de Roberto.

Los familiares insistieron ante los policias que custodiaban la
carcel municipal que William Roberto requeria atencion mé-
dica, pero en este caso parece haber algo mucho mas grave
que omisiones y no solo de parte de los policias municipales,
sino también de quienes tienen la obligacion de investigar.

De acuerdo con los testimonios recogidos, hace algunos me-
ses William Roberto fue golpeado fuertemente por los poli-
cias municipales de Temax, también al ser detenido.

Que una persona fallezca en un centro de detencién obliga
a sospechar e investigar tortura, tal como se deriva
del Informe sobre la visita a México del Subcomité para la
Prevencion de la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles,
Inhumanos o Degradantes, de la ONU, publicado con motivo
de su visita a México en el afio 2008.

En vez de eso, las autoridades ministeriales parecen apresu-
rarse en determinar que no hubo tortura sin que medie una
investigacion, lo cual de inicio les haria incurrir en responsa-
bilidad si han omitido acciones sensibles para una correcta
investigacion en un caso de tortura y el protocolo que debe
seguirse en estos casos.

Los Principios relativos a la investigacion v documentacion
eficaces de la tortura y otros tratos o penas crueles, inhuma-

nos o degradantes, adoptados por la Asamblea General en su
resolucion 55/89 Anexo, de 4 de diciembre de 2000, estable-
cen que

2. Los Estados velaran por que se investiguen con prontitud y
efectividad las quejas o denuncias de torturas o malos tratos.
Incluso cuando no exista denuncia expresa, debera iniciarse
una investigacion si existen otros indicios de que puede ha-
berse cometido un acto de tortura o malos tratos. Los investi-
gadores, que serdan independientes de los presuntos autores y
del organismo al que éstos pertenezcan, serdn competentes e
imparciales. Tendran autoridad para encomendar investiga-
ciones a expertos imparciales, médicos o de otro tipo, y po-
dran acceder a sus resultados. Los métodos utilizados para
llevar a cabo estas investigaciones tendrdan el maximo nivel
profesional y sus conclusiones se hardn piiblicas.

De acuerdo con la Convencion Interamericana de Derechos
Humanos “.._se entenderda por tortura todo acto realizado
intencionalmente por el cual se inflijan a una persona penas
o sufrimientos fisicos o mentales, con fines de investigacion
criminal, como medio intimidatorio, como castigo personal,
como medida preventiva, como pena o con cualgquier otro fin.
Se entenderd también como tortura la aplicacion sobre una
persona de métodos tendientes a anular la personalidad de la
victima o a disminuir su capacidad fisica o mental, aunque no
causen dolor fisico o angustia psiquica”.

Indignacion ha documentado que la tortura en Yucatan es un
crimen que distintos cuerpos policiacos cometen sistematica-
mente y que, lamentablemente, es también sistematicamente
encubierto por las autoridades que tienen obligacion de inves-
tigar.

Al emblematico caso de Roberth Tzab, también fallecido en
condiciones que obligaban a suponer e investigar tortura pero
que ha requerido tres amparos y diversos recursos para evitar
que la fiscalia cierre la investigacion, se suman varios casos
mas, como el del joven acusado de robar un bulto de cemento,
al que le simularon una violacion. Los responsables, plena-
mente identificados, no han sido debidamente sancionados.
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Recientemente se hicieron publi-
cos otros casos de tortura, como el
del adolescente con discapacidad
torturado por policias de Chemax
y la tortura cometida en contra de
otro adolescente en Conkal por
elementos de la Gendarmeria de
la Policia Federal, apenas en abril

pasado.

Por su parte, policias estatales de
Yucatan han hecho de la tortura y
otros tratos crueles, humillantes y
degradantes parte de cualquier
detencion y eso es tolerado por las

autoridades.

El insistente y contumaz encubri-
miento constituye un crimen y es
precisamente eso lo que ha evita-
do erradicar la tortura del estado.

Exigimos a las autoridades una
investigacion inmediata, basada
en los mas altos estandares y en
los protocolos internacionales en
materia de tortura que lleven a
esclarecer los hechos con efectivi-
dad, asi como a identificar a todas
las personas que tengan alguna
responsabilidad en el fallecimien-
to de William Roberto o en la
inadecuada investigacion, si fuera
el caso, y sancionarlas de acuerdo
a la gravedad de sus responsabili-

dades.

Exigimos reparacion y garantias

de no repeticion.

* Comunicado emitido el 27 de

mayo de 2016

Por tercera ocasién, se ordena
a Fiscalia reabrir caso de tortura

Indignacién A.C.

En medio de denuncias por tortura atribuidas a policias municipales, estatales e
incluso federales en el Estado; en medio del anuncio del programa “Escudo Yu-
catan”, de nueva cuenta un amparo ha ordenado a la Fiscalia continuar con la
investigacion de Roberth Tzab Ek, quien murio en una carcel de Tekax en agos-
to de 2010 en condiciones que obligan a sospechar precisamente tortura.

Desde el momento en que sucedieron los hechos Indignacion solicito al enton-
ces Procurador, Héctor Cabrera, que las investigaciones que realizara dicha ins-
titucion se hicieran apegadas a los protocolos y estandares internacionales en
materia de tortura, por las condiciones en las que fallecio Roberth Tzab Ek.
Desde que ocurrieron los hechos, la Fiscalia, en ese entonces Procuraduria, se ha
empenado en no investigar, en cerrar el expediente, en desvanecer responsabili-
dades, en sefalar vaga y fallidamente y cerrar nuevamente la investigacion, en
no encontrar responsables. En tres ocasiones el Ministerio Publico ha ordenado
cerrar la investigacion, cierre que cada vez ha sido avalado por la Fiscalia.
Cierre tras cierre, a través de amparos, impugnaciones y otros recursos, se ha
obligado a la Fiscalia a continuar con la investigacion, tal como ocurre ahora
que, de nueva cuenta, la juez federal 4° de distrito en el Estado ordeno a la fisca-
lia continuar la investigacion.

En ocasion anterior, en enero de 2014, ya un juez ordeno reabrir la investigacion
y hacerlo precisamente por tortura.

En esta ocasion, la juez estimo que determinar el no ejercicio de la accion penal,
como hizo el Ministerio Pablico y como avalo la Fiscalia, es inconstitucional,
violatoria del articulo 21 de la Carta Magna.

La juez sefiala que “..la autoridad ministerial ha determinado que la muerte
del seiior ROBERT TZAB EK (o) ROBERT GILBERTO TZAB EK, fue ocasio-
nada por causas externas, sin haber realizado la investigacion que correspon-
da. a fin de acreditar el cuerpo del delito que se actualiza ni la probable res-
ponsabilidad del o los responsables del mismo.”

Cabe sefalar que, entre los recursos interpuestos, los hubo también para sefialar
lo inconveniente que resultaba que el propio Ministerio Publico de Tekax estu-
viera a cargo de la investigacion pues precisamente ahi ocurrieron los hechos y
se encontraban sin duda responsables de la muerte de Roberth Tzab. Como con-
secuencia de esa impugnacion el caso se paso al Ministerio Pablico con sede en
Ticul, que ha sido igual de omisa para investigar, igual de insistente en mantener
la impunidad en un caso en el que la responsabilidad de quienes tuvieron a Ro-
berth Tzab bajo su custodia es mas que evidente.

Esta resolucion llega cuando en Yucatan se conocen casos por tortura tanto co-
metidos por agentes municipales, como el adolescente discapacitado torturado
en Chemax en semanas pasadas, como el dado a conocer el pasado 6 de abril en
Conkal, del adolescente torturado por elementos de la Gendarmeria de la Policia
Federal.

En un informe presentado por Indignacion durante la visita de la CIDH a Meéxi-
co el afio pasado, también se da a conocer el caso de un joven torturado por la
policia estatal. En ese caso, también estuvo detenido arbitraria e ilegalmente un
menor de edad y el joven torturado, a quien golpearon y contra quien simularon
una violacion era acusado de robar un bulto de cemento. El caso continia impu-
ne v la Comision de Derechos Humanos del Estado de Yucatan lo cerro junto
con los casos que concluyo apresuradamente al finalizar la gestion del anterior
ombudsman.

La insistencia de la Fiscalia en no investigar, el empefio en mantener la impuni-
dad pone en duda el enfoque de un programa de seguridad en un Estado en el
que la tortura es sistematica, extendida y encubierta. (* Abril de 2016)
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El sistema esta podrido, mejor
construimos nueva casa: EZLN

Palabras de la Comandancia General del EZLN, en voz del Subcomandante Insurgente Moisés, en
la apertura de la participacién zapatista en el compARTE, en el Caracol de Oventik, Chiapas,
México, 1a mafiana del 29 de fulio del 2016.

A nombre de las compafieras y compaiieros de las bases de
apoyo del Ejército Zapatista de Liberacion Nacional, quiero
platicarles lo que sentimos de lo que nos hacen a nosotras y
nosotros en los pueblos originarios de México, y creo esta
igual en el mundo entero.

Queremos decirles, explicarles, una vez mas, de los ya tan-
tos dolores que nos ha hecho este podrido sistema capitalis-
ta.

NO se vayan a sentirse mal, compafieras y compaiieros de la
sexta nacional e internacional, hermanas y hermanos del
mundo, de todo lo que les voy a decir, porque no se trata de
ustedes.

Se trata de como nos hace o como nos tiene el sistema capi-
talista, en especial a nosotros LOS PUEBLOS ORIGINA-
RIOS de este pais que se llama México.

Voy a hablar de como nos sentimos nosotras y nosotros,
zapatistas, de lo que les hicieron a nuestras hermanas y her-
manos indigenas del pueblo de San Juan Chamula el pasado
23 de Julio de este afo.

A nosotras v nosotros Zapatistas, nos duele lo que paso ahi.
Lo que realmente paso, no lo que han dicho los medios de
comunicacion de paga que se venden por unos centavos.
Bien lo sabemos que dicen que mataron al presidente muni-
cipal que es del Verde Ecologista. Y como es el partido del
capataz Velasco, pues ahi estan los medios de paga llorando
y lamentando. Y no dicen nada de los otros muertos, los que
se fueron a morir a sus parajes, o cuvos cuerpos fueron sa-
cados por sus familiares todavia heridos o ya finados. Para
el gobierno y periodistas esos muertos no importan. Y son
decenas de muertos, y no solo 5 que eran autoridades co-
rruptas.

Todos en Chamula, y en todos los parajes indigenas de Los
Altos de Chiapas, lo saben lo que paso. Lo saben que fue la
guardia del presidente corrupto del Verde la que inicio la
balacera y mato e hirié a muchos de los que estaban en la
plaza. Y que fue hasta después que llego el otro grupo arma-
do a rematar a esas autoridades. Rematar, si, porque ya

estaban muertas a garrote y machete.
El gobierno v sus empleados periodistas quieren presentar
como que fue un pequefio problema, dicen que “pobrecito”
el presidente municipal, que solo le reclamaron y €l queria
solucionar, pero los “salvajes” chamulas, asi dicen los me-
dios, lo mataron.
Es mentira. Todo lo que han dicho en todos los medios de
paga es mentira. Es una mentira pagada con unos centa-
vos. Y los medios de paga prefieren entrevistar a
“especialistas”, dicen, en lugar de investigar lo que paso
realmente.
Nosotros no lo vamos a decir lo que paso en detalle. Eso le
toca decirlo a las verdaderas victimas de ese dia y de mucho
tiempo antes. Ya sabran ellos cuando y como lo dicen.
Pero nosotros si decimos que nos duele, mucho, lo que paso
después. Lo de como los medios de paga empezaron a decir
tonterias e insultos a los indigenas.
(..)
A nosotros no nos importa si no son zapatistas en el pueblo
de Chamula. Son nuestros hermanos. Son indigenas y es
parte de nuestro pueblo originario, de nuestra raza origina-
ria, los que se mataron en el pueblo de San Juan Chamu-
la. No nos da gusto que se maten entre indigenas, aunque
sean de partidos politicos o de lo que sea. No nos da gusto
que se presente como “salvajes” a indigenas y que sean los
verdaderos salvajes criminales gobiernos y partidistas los
que asi dicen y con sus prensas de paga bien obedientes.
Lo que nos importa es quién quiso que asi pasara, quién lo
planeo.
Tenemos un dolor inmensamente al parecer incurable de lo
que nos hacen los de arriba.
Estamos claros ya, nadie nos va curar, solamente nosotras,
nosotros mismos, tenemos que trabajar mucho y muy duro.
Porque todo lo malo que nos pasa en nuestras comunidades,
pueblos, colonias, parajes, SIEMPRE ES PORQUE AHI
ESTAN METIDOS LOS PARTIDOS POLITICOS y las
{Continda en la pagina 9)
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RELIGIONES O EL NARCOTRAFICO.

()

No puedo decir que nos tratan como sus animales o sus mas-
cotas que ellos y ellas tienen, porque a €sas sus mascotas que
tienen, las tienen con trato como un ser vivo.

A nosotras y nosotros los indigenas del mundo, nos ven y nos
dicen,” atrasados mentales”, “no civilizados”, “‘estorbosas™ y
“estorbosos™, nos dicen “indios pata rajadas”, “asquerosas” y
“asquerosos”, y tantas majaderias nos han hecho y dicho.
Siglos y siglos lo hemos resistido.

Somos carne, sangre y hueso, igual que ellas y ellos.

Pero nosotras y nosotros los y las indigenas no le estamos
haciéndoles dafio a NADIE.

Nos han querido destruir y desaparecer. Pero nunca lo po-
dran.

Nos han dividido en las religiones, mal educado en las escue-
las, en los partidos politicos. Nos han metido otras culturas,
otra mala politica, otra mala ideologia.

Compaiieras y compaferos de la sexta nacional e internacio-
nal, hermanas y hermanos del mundo:

Claro les decimos. No somos mierda de los de arriba, para
que nos traten asi. Somos humanos de sangre, hueso y carne
como ellas y ellos. De color no somos 1gual, pero de ser vivo
si.

No queremos ser malos como ellas y ellos, que usan a los
humanos.

Porque hoy estan mostrando que somos malos los indigenas,
que nos matamos entre nosotros los indigenas, como lo que
paso en San Juan Chamula.

Los que quisieron que asi pasara eso son los partidos de arri-
ba del PRI y del PVEM de los gobernantes y de todos los
partidos politicos.

Asi ha pasado con los otros partidos llamese de izquierda o
no. Nos usan de choque v ellos como partidos no son ellos
los atrasados mentales, malos y todo los males, siempre so-
mos nosotros los que salimos pagando lo mas fiero.

No digo que somos muy buenos los pueblos originarios, tene-
mos nuestros problemas pero los resolvemos nosotros, pero
esto que paso es por culpa de los partidos y las autoridades de
esos partidos.

()

(Porque quién ensefio de ser corruptos, ratero y trampo-
so? Ellasy ellos, los de arriba.

Porque ese muerto presidente municipal de San Juan Chamu-
la era del Verde que no los queria pagar lo que les debia a
esos indigenas igual que €. Muchas veces le habian dicho
ipaganos ya! Pero no hubo oido v escucha para ellos y ellas.
i Donde aprendio esto el presidente municipal? En los malos

gobernantes.

()

Han aprendido de no escuchar y no tomar en cuenta a los
pueblos. Son los organizadores del asesinato del compafiero
maestro de la escuelita del compafiero Galeano. No lo olvi-
damos.

(..)

jCarajo!, bien los sabemos que los ricos no son ricos porque
trabajan mucho de sol a sol, no se sudan y se apestan del su-
dor, no se accidentan en la maquinas, no son mutilados por
€s0, no se rosan en los cuerpos por tanto sudor, no se quedan
sordos por tanto ruidere escuchando durante 8 a 12 horas, no
se enferman por cansancio, no se estresan porque no tienen
paga por su medicina, por comida, por su cuenta de rentas,
por su educacion de sus hijos. No les hace falta nada, gracias
a nosotras y nosotros las y los trabajadores del campo y de la
ciudad.

Sin la explotacion que nos hacen no serian ricos.

Este mundo en que nos tienen ya no sirve.

;Cual es nuestra paga que nos dan en este mundo capitalista?
La miseria, la explotacion, el maltrato, la injusticia.

)

Injusticia para nosotras y nosotros los pueblos explota-
dos. NUNCA hubo justicia para nuestros tatarabuelos, no
hubo justicia antes del 1968, no hubo justicia por la matanza
del 68, las matanzas de mujeres en ciudad Juarez, la de ma-
tanza de las y los nifios de la guarderia ABC, no ha habido
justicia por Acteal, ni para los 43 desaparecidos alumnos de
Avyotzinapa. Y tantas y tantas injusticias.

()

Este sistema ya no sirve, ya esta podrido, ya no tiene reme-
dio, se va caer por pedazo y va llevar muertos al caerse. Es
mejor salgamos de ahi.

Mejor nos organicemos para construir una nueva casa, es
decir una nueva sociedad

Nadie va luchar por nosotros.

Asi como nosotras y nosotros, zapatistas, nadie llego vy lucho
por nosotras y nosotros, es decir nosotras y nosotros tuvimos
que dar nuestra vida por querer mas nuestra vida.

Asi que pueblo de magisterio organizarse y luchen hasta el
final: pueblo de servidores de la salud humana de México
organicense porque ya tienen la tormenta sobre ustedes. Y asi
cada sector de trabajadores nos va pasar a llevar la tormenta.
A organizarse pueblo de México y pueblo pobre del mundo.
Gracias.

Desde las montafias del Sureste Mexicano. Subcomandante
Insurgente Moisés. Oventik, Chiapas, México. Julio del 2016.
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Ante la CIDH: persistencia
y encubrimiento de tortura en Yucatan

Indignacién A.C.

FOTO DE RODRIGO DIAZ GUZMAN

La tortura en Yucatan es sistematica, extendida y es encu-
bierta persistentemente por el gobierno, perpetuandola. Asi
lo informo Indignacion a la Comision Interamericana de
Derechos Humanos (CIDH) en el marco de la visita in loco
que esta organizacion realizo a México, en la reunion que se
desarrollo hace un afio, en septiembre de 2015, en Tenosi-
que, Tabasco.

El caso de Roberth Tzab, quien murio en una celda en condi-
ciones que obligan a sospechar tortura, caso cerrado en tres
ocasiones por la fiscalia y reabierto forzosamente a través de
recursos y amparos, muestra el afin de encubrir y la persis-
tencia de la impunidad en un crimen grave en el que no se ha
sancionado a ninguna persona, expreso Indignacion en la
reunion que se realizo en La 72 — Hogar Refugio para perso-
nas migrantes.

El objetivo de esta reunion, de acuerdo con la propia
CIDH, es recibir informacion sobre la situacion de derechos
humanos en el pais, con particular énfasis en desapariciones
forzadas, ejecuciones extrajudiciales y tortura. En la reunion
estuvo presente Felipe Gonzalez, comisionado de la CIDH y
relator para migrantes.

La 72 Hogar Refugio para personas migrantes, Voces Me-
soamericanas, El Centro Fray Matias, el Movimiento Mi-
grante Mesoamericano y otras organizaciones hablaron sobre
el plan frontera sur que ha significado un aumento a las vio-
laciones a los derechos humanos contra migrantes, el alar-
mante aumento de casos de desaparicion, la persecucion que
los pone en mavor riesgo y expresaron que la zona sur de
Meéxico es en de facto un campo de refugiados de quienes
huyen de la violencia en Centroameérica.

Indignacion entregd un informe sobre la situacion de la tor-
tura en Yucatan en el que se incluyven diversos casos que

exhiben la tolerancia y encubrimiento hacia este crimen ex-
tendido. Uno de los casos que muestra la naturalizacion de la
tortura y otros tratos crueles y que se incluye en el informe
es la simulacion de una violacion a un joven, caso en el que
también fue agraviado un menor de edad y que la propia
CODHEY concluyo después de darse por satisfecha unica-
mente con el cambio de zona de los agentes policiales que
perpetraron la tortura.

La tolerancia hacia la tortura, su aceptacion, su encubrimien-
to contribuyen a perpetuarla y ponen en entredicho al go-
bierno de Yucatan y a la propia Comision de Derechos Hu-
manos.

El Caso de Roberth Tzab no es el unico en el que el falleci-
miento obliga a sospechar tortura. Otro caso de una persona
que fallecio después de ser detenida y torturada por elemen-
tos policiacos, caso que derivo en la recomendacion 7/2014
de la CODHEY, es también expuesto. La recomendacion es
muy deficiente pero recoge el testimonio de una de las perso-
nas que escucho la tortura de fatal desenlace, que permanece
impune.

La naturalizacion de una violacion a los derechos humanos
tan grave como es la tortura coloca a Yucatan en una situa-
cion de riesgo.

La reunion realizada en Tenosique, Tabasco, fue uno de los
espacios generados por la CIDH para recibir informacion
directa sobre la situacion de los derechos humanos del pais.
Otras reuniones se realizaron de manera simultanea en Gue-
rrero, Veracruz y Nuevo Leon.

Indignacion participo en esta reunion para hacer llegar infor-
macion sobre la persistente practica de la tortura en Yucatan,
su encubrimiento e impunidad.
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La tortura persistente exhibe
crisis de derechos humanos en Yucatan

Indignacion A.C.

El video que muestra a los policias municipales de Tekax
torturando a una persona pone en evidencia un crimen
que es sistematicamente negado v encubierto y, por lo
tanto, perpetuado. El de Tekax no es un caso aislado.

En el caso de Temax la evidencia es mucho mas doloro-
sa: la muerte de William Roberto. Y, sin embargo, se ha
intentado encubrir.

La persistencia de la tortura, perpetrada por agentes poli-
ciales de distintas corporaciones practicamente en toda
detencion, exhibe una crisis de derechos humanos en
Yucatan, profundizada por la negacion y por el encubri-
miento de las autoridades.

El video de Tekax, junto con el lamentable asesinato de
William Roberto, obligan a establecer una serie de medi-
das para investigar TODOS los casos de tortura de acuer-
do a los mas altos estandares y a establecer garantias de
no repeticion, asi como reparacion del dafio a las victi-
mas v a sus familiares.

Lamentablemente el Gobierno de Yucatan no muestra
respeto ni conocimiento ni interés en materia de derechos
humanos. La fiscalia no investiga y perpetia la actuacion
criminal de la policia, contumaz en los maltratos, abusos,
torturas.

La decision de los diputados de posponer hasta septiem-
bre la creacion de una comision que investigue los casos
de tortura exhibe la profundidad y extension de la crisis

FOTO DE RODRIGO DIiAZ GUZMAN

de derechos humanos que enfrentamos. Dicha comision
tendria que investigar, no solo el caso de Tekax, sino
todos los casos de tortura asi como las multiples deficien-
cias en las investigaciones, el encubrimiento y establecer
responsabilidades.

La legislatura anterior no se tomo siquiera la molestia de
calificar el juicio politico contra el alcalde de Seyé, acu-
sado entre otras cosas de torturar a un periodista de ese
municipio. El tiempo le quito el fuero que la negligencia
de los diputados le mantuvo y ahora el ex alcalde enfren-
ta un juicio ante un juzgado federal, pero hasta ahora han
omitido procesarlo precisamente por tortura.

El asesinato de William Roberto en Temax se suma a la
muerte de Roberth Tzab Ek en Tekax en circunstancias
que obligan a sospechar tortura y a otro caso consignado
en la recomendacion 7/2014 de la Comision de Derechos
Humanos de Yucatan (Codhey), que exhibe otro asesina-
to producto de la tortura infligida a un persona en el edi-
ficio de la Secretaria de Seguridad Publica en Mérida. Ni
siquiera en esa ocasion el organismo piblico de derechos
humanos concluyo tortura, crimen que suele calificar
como “violacion al derecho a la integridad personal”.

Es indispensable sancionar a quienes infligen la tortu-
ra, a quienes cometen el crimen, pero también a quie-
nes lo han encubierto. Exigimos sancion, reparacion y
garantias de no repeticion.

1l
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Es alarmante la prevalencia
de la tortura en México: CIDH

En marzo de 2016 la Comision Interamericana de Derechos
Humanos publico su informe sobre México, basado en la
observacion realizada durante la visita “in locco™ que tuvo
lugar en septiembre v octubre de 2015 en nuestro pais. En
esa visita, Indignacion expuso la persistencia de la tortura
en Yucatan. El informe de la Comision expreso sobre esta
ominosa practica:

La prevalencia de la practica de la tortura también es alar-
mante en México. El Estado mexicano informo que la PGR
contaba, al mes de abril de 2015, con 2.420 investigaciones
en tramite sobre ltortura, y que existen solo 15 sentencias
condenatorias por este delito a nivel federal.

La PGR reporto, segun solicitudes de informacion, un in-
cremento de mds del doble en el ntimero de denuncias por
tortura entre 2013 y 2014: de 1.165 a 2.403294. (...) Por
su parte, la CNDH reporté haber recibido, entre 2006 y
2015, mas de 10.200 gquejas por detencion arbitraria, y mads
de 9.200 por tortura u otros tratos crueles, inhumanos o
degradantes( ...)

Por su parte, el Subcomité para la Prevencion de la Tortu-
ra determino que durante las primeras horas de detencion,
las personas privadas de libertad “corren un alto riesgo de
sufrir torturas y tratos crueles, inhumanos y degradantes”.
La Comision pudo constatar estas conclusiones durante su
visita in loco, durante la visita de la Relatoria de Personas
Privadas de Liberiad en septiembre de 2015, y mediante la
informacion recabada en el proceso de preparacion del

presente Informe. Y ademds, se recibio informacion que
indica que los registros oficiales sobre tortura y malos tra-
tos en todo el pais reflejan un sub-registro y son inexactos,
contradictorios e incompletos, lo que impide tener una pa-
noramica certera sobre la verdadera magnitud del proble-
ma.

RECOMENDACIONES

C. Tortura

14. Adoptar una Ley General sobre Tortura y otros tratos o
penas crueles, inhumanos o degradantes, y adoptar todas
las medidas necesarias para asegurar que tanto a nivel
federal como estatal la legislacion y las prdcticas se ajus-
ten a los estandares internacionales en la materia, en parti-
cular en la Convencion Interamericana para Prevenir y
Sancionar la Tortura.

15. En particular, asegurar que la Ley General sobre Tor-
tura excluya “pruebas” y “confesiones” obtenidas median-
te tortura del proceso penal de la persona torturada y de
otras personas implicadas en dichas confesiones. Estable-
cer claramente en la ley que la parte acusadora tiene la
carga de la prueba para demostrar la licitud de cualquier
prueba impugnada.

16. Crear un Registro Unico Nacional de personas deteni-
das y asegurar que dichas personas sean puestas a disposi-
cion inmediata de un juez bajo riesgo de sancion.

17. Investigar casos en los que los jueces no han ordenado
una investigacion cuando existan denuncias o indicios de
tortura o malos tratos. Asegurar que se aplique el Protoco-
lo de Estambul a nivel nacional por autoridades competen-
tes e independientes en forma expedita y bajo riesgo de
sancion.

18. Establecer el uso obligatorio de camaras y otros proto-
colos de seguridad durante los interrogatorios y en las
patrullas, como medida preventiva de la tortura y otros
tratos crueles, inhumanos y degradantes.

19. Establecer lineamientos de aplicacion federal y estatal
sobre la recopilacion de estadisticas uniformes en graves
violaciones a los derechos humanos. En particular, el Esta-
do debe mejorar el sistema de recopilacion de informacion
de forma desagregada, con una metodologia consistente y
transparente.

20. Eliminar el arraigo y la flagrancia equiparada del or-
denamiento juridico mexicano.
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Extranjeros
en nuestra propia tierra

P-aak azares

Los habitantes del pueblo tenian predileccion por el traba-
jo en el campo. Vivian tomando agua de los cenotes, cose-
chando los frutos de los arboles y cazando los animales
que el Sefior de los montes les permitia. Las nifias cuida-
ban de las abuelas pues de ellas aprendian la costumbre de
nuestro pueblo. Todas juntas sembraban la milpa y cuando
caia el agua el maiz, la calabaza, el chile y la yuca, brota-
ban de la tierra, el monte reverdecia v sus animales se
multiplicaban.

La tierra crujia y las raices de las ceibas crecian en lo pro-
fundo, crujian las entrafias de las mujeres sabias cuando
crece la luna, amiga de las parteras vy curanderas, asi tam-
bién sabio era el murmullo del J men invocando el agua,
devolviendo la salud al enfermo, ellas curaban con las
hierbas que la tierra provee, guiaban al pueblo entre lo
espiritual v lo mundano. Las abuelas cantaban al liberarse
las almas, algunas dicen que era su canto el que guiaba a
los espiritus al descanso, otras dicen que los rezos tejian
un puente entre el difunto y el cielo; pero asi es que entre
canto y canto se olvidaban las tristezas y se compartia un
aliento comun en el pueblo.

Y asi el pueblo vivio, honrando a sus difuntos, sembrando
la milpa y cazando los animales del monte, muchos, mu-
chos afios. Por otro lado los tsules formaron grandes ciu-
dades donde nadie conoce a sus vecinos y los alimentos y
las medicinas son mercancia en los mercados. Todo se
vende pues la tierra no otorga ni alimento ni medicinas, la
tierra ha sido remplazada por amplias avenidas de concre-
to.

Las monedas y los billetes son los sefiores de los tsules
pues sin ellos no comen, pues sin ellos no viven. No se
tientan el corazon para tumbar los montes y acabar con
sus animales pues los tsules no tienen respeto por Yum
Kaax. Llegan a nuestro pueblo buscando nuestras tierras,
buscando nuestros montes, cambiando la costumbre anti-
gua para imponer sus modos. Los sefiores del dinero, los
empresarios, traen un chingo de porquerias que para com-
prarlas hay que tener un trabajo; primero fuimos a trabajar
en las haciendas, después a las maquiladoras, ahora en sus
casas y negocios, pero siempre, como peones esclavos en
trabajos donde el sueldo nunca alcanza.

La politica que guia a los tsules es una burla pues los par-
tidos politicos son corruptos, juegan con el hambre del
pueblo y dividen a las familias. Su policia, lejos de guar-

dar la paz y la seguridad, violentan al pueblo tal y como
paso en Chablekal, 6 en Nochixtlan, 6 en Ayotzinapa.
Extranjeros en nuestra propia tierra, nos torturan lenta-
mente para asi perdamos nuestra identidad como pueblo
Maya que somos. Nos torturan para que asi olvidemos que
siempre fuimos auténomos en nuestros pueblos y que
siempre habia con que. Nos torturan lentamente para olvi-
dar que la tierra es de todos y que no hay papel que otor-
gue propiedad a lo que siempre ha sido del pueblo.

Los invasores nos han demostrado que vienen por todo:
por nuestro aire, por nuestros cenotes, lagunas, semillas y
nuevamente por nuestras tierras y montes. La memoria de
nuestras abuelas nos ensefia que hemos logrado sobrevivir
como nacion Maya solo cuando la cooperacion entre no-
sotros mismos ha sido estrecha. Aunque se inventaron
fronteras entre nuestros territorios nuestra lucha tiene un
enemigo comun. Decimos que no nos quedaremos calla-
das, ni de brazos cruzados ante esta invasion y hacemos
un llamado a nuestras hermanas y hermanos Mayas que
quieran caminar con nosotros en esta lucha que es el recla-
mo por la autodeterminacion, para que seamos nosotros
mismos quienes decidamos, a nuestro modo, como lo que-
remos y cuando lo queremos. En nuestro pueblo manda el
pueblo. Pa'a mool y peech ba’al, rebeldia y resistencia.

< 4
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Para erradicar la tortura

Recomendaciones para México del Relator de la ONU

El Relator Especial de las Naciones Unidas para la Tor-
tura visito México entre el 21 de abril y el 2 de mayo de
2014. Después de su visita, expreso que la tortura es
generalizada en México. Ocurre especialmente desde la
detencion y hasta la puesta a disposicién de la justicia, y
con fines de castigo e investigacion. El Relator Especial
identificé varias causas de la debilidad de las salvaguar-
dias de prevencion y recomienda medidas para atender-
las. Observé también serios problemas en las condicio-
nes de detencion, especialmente hacinamiento.

El Relator Especial emitié recomendaciones y llamé al
Gobierno de México a implementarlas urgentemente
para eliminar la tortura y los malos tratos, revertir la
impunidad y garantizar la reparacion integral de las
victimas.

Incluimos aqui algunas de las principales conclusiones y
recomendaciones del relator.

IV. Conclusiones y recomendaciones
A. Conclusiones

AtoRa VAS A VER
lo que ES 18 AuTenTicA

ToRTURA.

76. La tortura y los malos tratos durante los momentos que
siguen a la detencion y antes de la puesta a disposicion de
la justicia son generalizados en México y ocurren en un
contexto de impunidad. Generalmente la finalidad es casti-
gar o extraer confesiones o informacion. Hay evidencia de
la participacion activa de las fuerzas policiales y ministeria-
les de casi todas las jurisdicciones y de las fuerzas armadas,
pero también de tolerancia, indiferencia o complicidad por
parte de algunos meédicos, defensores publicos, fiscales y
Jueces.

77. Las salvaguardias son débiles, especialmente para de-
tectar e impedir la tortura en esos primeros momentos y
asegurar su investigacion pronta, imparcial, independiente
y exhaustiva. Frecuentemente el registro de detencion y los
examenes médicos son deficientes y no constatan alegacio-
nes o evidencias de torturas; no existe control adecuado
sobre la legalidad de la detencion ni del plazo para la pre-
sentacion al Ministerio Publico; no se accede a una defensa
adecuada en forma inmediata; las declaraciones se prestan
sin intervencion judicial ni presencia del abogado; no se
inician investigaciones de oficio ni se excluyen de oficio
pruebas obtenidas bajo tortura; y se hace una interpretacion
restrictiva e incorrecta del Protocolo de Estambul.

B. Recomendaciones

80. La impunidad de la tortura y
el maltrato es aliciente para su
repeticién y agravamiento. Para
combatirla, ademas de las reco-
mendaciones antes mencionadas,
el Relator Especial recomienda:
a) Reconocer publicamente la di-
mension de la impunidad respecto
a las torturas y malos tratos y en-
viar enérgicos mensajes publicos a
todos los funcionarios de seguri-
dad vy justicia federal y estatal de
que toda tortura y maltrato sera
seriamente investigado y castiga-
do, conforme a la normativa inter-
nacional, constitucional y penal;

b) Tomar todas las medidas nece-
sarias para prevenir y castigar se-
veramente toda represalia contra
victimas que denuncien torturas o



147 JULIO Y AGOSTO 2018

malos tratos, sus familiares, representantes y defensores de
derechos humanos;

c¢) Garantizar el derecho de todas las victimas a una repara-
cion integral.

81. Respecto al marco normativo:

a) Expedir una Ley General en la materia que tipifique la
tortura en toda la Republica con arreglo al estandar mas
amplio de la Convencion Interamericana para Prevenir y
Sancionar la Tortura y velar por que las legislaciones fede-
rales y estatales contemplen todas las obligaciones y garan-
tias derivadas de la prohibicion absoluta de la tortura, como
la de investigar, juzgar y sancionar en forma pronta, inde-
pendiente, imparcial y exhaustiva, la imprescriptibilidad
del delito, y la reparacion de las victimas;

()

d) Eliminar definitivamente el arraigo, asi como figuras
similares en lo federal o estatal;

(..)

g) Legislar el uso de la fuerza en conformidad con princi-
pios internacionales, capacitar a los operadores de seguri-
dad respecto a estos estandares e investigar y sancionar las
instancias de uso excesivo de la fuerza.

82. Respecto a las investigaciones:

a) Asegurar que todas las instancias de tortura y malos tra-
tos sean investigadas prontamente como tales, incluyendo
los sucesos pendientes de la Guerra Sucia; investigaciones
imparciales, independientes y exhaustivas y que los respon-
sables sean procesados y castigados tanto penal como ad-
ministrativamente; y que se investigue y castigue, con san-
ciones acordes a la severidad del delito, tanto a los autores
materiales como a quienes ordenaron, consintieron tacita o
explicitamente, o no evitaron o reportaron la tortura;

b) Garantizar la suspension administrativa inmediata de
todo funcionario sujeto a investigacion por tortura y malos
tratos;

¢) Documentar y sancionar los casos en los que los jueces o
fiscales no ordenen investigaciones de torturas de oficio al
recibir denuncias o constatar posibles torturas;

d) Garantizar la pronta realizacion de examenes médicos
conforme al Protocolo de Estambul por personal indepen-
diente y capacitado sobre los estandares que rigen su apli-
cacion, proporcionar copia de los examenes una vez con-
cluidos y asegurar que la ausencia de evidencia fisica en el
examen meédico no se interprete automaticamente como
inexistencia de torturas;

e) Garantizar la separacion de los servicios periciales de los
Ministerios Publicos para asegurar su independencia e im-
parcialidad;

f) Asegurar que las pericias forenses practicadas por parti-
culares sean admitidas como pruebas y valoradas en igua-
les términos que las pericias oficiales.

83. Respecto a las medidas de prevencion:
a) Retirar definitivamente a las fuerzas militares de labores
relacionadas con la seguridad publica y restringir su parti-

cipacion a operaciones de apoyo con supervision de orga-
nos judiciales civiles;

b) Asegurar el registro inmediato v completo de la deten-
cion, seguido de un examen medico riguroso que registre
cualquier evidencia o alegacion de tortura o malos tratos, y
la inmediata notificacion a la persona de eleccion del dete-
nido, y establecer sanciones para su incumplimiento;

c¢) Garantizar el acceso a un abogado desde el momento de
la privacion de libertad, en condiciones de confidencialidad
y su presencia en toda diligencia de investigacion, bajo
pena de nulidad. Asegurar que las declaraciones solamente
tengan validez si se rinden ante una autoridad judicial en
presencia de su defensor;

d) Ordenar a los fiscales y jueces excluir de oficio cual-
quier prueba o declaracion respecto de la cual existan razo-
nes para creer que ha sido obtenida bajo tortura o malos
tratos o en violacion de garantias fundamentales, e iniciar
las investigaciones correspondientes (... )

e) Aumentar el uso obligatorio de camaras de seguridad y
otros mecanismos de control durante las interrogaciones y
patrullas;

f) Asegurar que los detenidos sean presentados prontamen-
te al Ministerio Publico o autoridad judicial, e instruir a los
fiscales y jueces a controlar, detectar e investigar irregulari-
dades en la detencion;

g) Fortalecer las defensorias publicas, asegurar su autono-
mia e incorporar mecanismos de control respecto a su ac-
tuacion, y garantizar la paridad en la capacitacion y recur-
sos de las defensorias y las fiscalias;

h) Continuar capacitando a los servidores publicos en pre-
vencion v erradicacion de torturas y malos tratos, incluyen-
do el trato debido y no revictimizante a victimas y sus fa-
miliares.

84. Respecto al monitoreo: garantizar la independencia de
las comisiones de derechos humanos y el MNP, v fomentar
su cooperacion con la sociedad civil y las comisiones esta-
tales de derechos humanos.

85. Respecto a las condiciones de detencion:

a) Tomar medidas para reducir el hacinamiento, emplear la
prision preventiva como medida excepcional y respetando
su plazo maximo legal, y aumentar el uso de medidas alter-
nativas a la prision;

b) Garantizar recursos financieros y humanos apropiados
para mejorar las condiciones de detencion, incluyendo cali-
dad y cantidad de la comida, condiciones de salubridad y
acceso a oportunidades laborales, recreativas y educativas;
c) Implementar mecanismos de denuncia accesibles, confi-
denciales e independientes;

()

f) Mejorar urgentemente las condiciones de atencion médi-
ca, dental y psicologica a los internos e internas, con mayo-
res recursos humanos y medicamentos y mejor infraestruc-
tura; asegurar que se realicen examenes médicos completos
al ingreso v traslado, incluyendo la documentacion de posi-
bles torturas;
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Infarto

"...comenta mi entrevistado que desde que
llegd al edificio de la S.S.P., no pararon
de golpearlo, ya en el colchén le decian
"Pon el robo para que nos rayemos y te po-
damos dejar ir" y como mi entrevistado no
habia robado nada, segin comenta, lo re-
pitieron por 3 veces mas, mientras le tira-
ban agua en la cara, la cual ya le habian
tapado de nueva cuenta con su camisa.
Aclara que logrd ver a 8 personas que
eran las que lo golpeaban y maltrataban,
fue cuando dijeron "Este no va a hablar,
traigan al otro” y fue cuando escuché la
voz de "J" de quien solo escuchaba sus gri-
tos y el sonido de agua, que Jorge gritaba
que no robaron nada y que era un malen-
tendido, eso duré aproximadamente 30 o 40
minutos hasta que escuchdé que las perso-
nas se reian diciendo "Ya se te felpdé uno”.
Luego se alteraron y hablaron a paramédi-
cos.

Refiere mi entrevistado que lo encerraron
en una habitacién contigua y le pusieron
vendas en la boca diciéndole que no grita-
ra y fue cuando escuché que dijeron
"pénganle su ropa porque ya van a llegar
los paramédicos” y mi entrevistado distin-
guié la voz de una mujer y un hombre que
intentaban reanimar a alguien ya que di-
Jjeron "trae morfina, y la penicilina y la
méaquina”, luego mi entrevistado al pasar
unos 30 segundos escuché unos ruidos muy
parecidos a la maAquina que se usa para
reanimar a las personas mediante elec-
troshocks que escuchd que la usen en 2
ocasiones y a la segunda, escuché que una
persona vomitaba y la mujer decia "Esta
vomitando agua, hay que ingresarlo por-
que estd vomitando mucha agua y no tiene
pulso”

Recomendacién 7/2014 de la Codhey.

La Codhey no le 1lamé tortura a la tortura. No inicié
denuncia penal.

Recomendd iniciar el procedimiento administrativo,
exhortar al personal conducirse con respeto a los dere-
chos humanos y capacitar a los policias a través de
cursos y talleres.

Recomendd, si, indemnizar a los familiares del falleci-
do.
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